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西臼杵公立病院の基本理念

西臼杵地域の住民皆様の病院として安全で質の高い包括的医療を

提供するとともに、地域から信頼され愛される病院を目指します。

令和7年１月21日（火）～22日（水）オンライン診療実証事業

本院と町内外の介護施設等をつなぎ、オンライン診療の実証実験が行われました。（関連記事は3頁）

基本方針

〇地域に開かれた病院であり、住民の皆様にとって快適な病院を目指します。

〇地域に必要とされる救急医療体制、在宅、終末医療体制等の充実に努めます。

〇地域住民中心の保健・医療・介護体制を構築することで、 地域包括ケアシステムを

推進します。

〇常に研さんし医療水準の向上に努め、住民の皆様から信頼される人材を育成します。

〇西臼杵地域における持続的な医療体制を維持するため、病院の健全経営を目指します。
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地域防災訓練に参加しました

12月1日（日）、上組小学校において西臼杵地域障がい

者自立支援協議会による地域防災訓練が行われ、地域住

民や消防団、日融工房の利用者、関係者らが参加しました。

大地震を想定した避難訓練のほか、本院からは甲斐聡

副師長が講師として出向き、応急処置等に関する講話を

行い、災害時に障がいがある方が困っていた時の支援や

避難生活などについて理解を深めました。

▲災害時の応急処置等について参加者へ説明する甲斐聡副師長

１1月18日から27日にかけ町内4会場で5年ぶりに地域懇談会を開催し、計50人に参加いただ

きました。懇談会では「ワクチンのはなし」（崔林承院長）、「五ヶ瀬町民の疾患の傾向と対策につい

て」（役場町民課保健師）、「病院の現状について」（事務長）、意見交換、血圧測定が行われ、参加者

からは、「ワクチンは本当に効果があるのか？」「野菜ジュースでも野菜の代わりになる？」「病院が

広域化したことの結果は何年後を目標にしているのか？」「介護医療院ではどのような活動をして

いるのか？」といった、幅広い貴重なご意見をいただきました。ありがとうございました。

11/18（月） 鞍岡地区複合型交流施設11/20（水） 桑野内生活改善センター 11/25（月） 荒踊の館 11/27（水） 五ヶ瀬町役場1階会議室

地域懇談会を開催しました

【地域懇談会の開催に関するアンケート結果（抜粋）】

〇次年度、取り扱って欲しい内容についてお聞かせください。

・毎年違うテーマ（病気等）があるとよい。

・もしガンになったとき ・老化についての対策

・生活習慣病について ・血圧について

〇当院についてご意見をお聞かせください。

・調剤薬局の薬の待ち時間が長い。

・職員の名前と顔が分からないことがある。

・診療時間が短いと思う時もある。

・あまり受診しないのでよく分かりません。

・病院内にQRアンケートがあると意見を言いやすいです。

・地元に住んでいるので五ヶ瀬の病院を利用したいと思う。

かかりつけの病院として利用し、必要時は大学病院などに紹介していただけたらと思う。

〇当院へ希望する内容をお聞かせください。

・診療科目の充実（1人）

・午後の診察（7人）

・スタッフの丁寧さ（1人）

・オンライン診療（1人）



受付時間は午前８時から１１時までで、午後は休診となっております（木曜日の整形外科を除く）。

午後の診療再開に向け検討を進めておりますので、町民の皆さまにはご不便をおかけしておりま

すが、ご理解とご協力をお願いいたします。 ※急患の診療は従来どおり行っております。

諸事情により来院が困難な患者様には家族受診もご案内しておりますのでご検討ください。

（お問合せ：☎0982-73-5500）

★都合により休診する場合は防災無線等でお知らせします。

★整形外科は予約優先です。午前中は混み合いますので、新規や予約のない方は

午後からの受診にご協力をお願いします。（受付：午後１時～３時）

【 受 付 】 月 火 水 木 金

【午前】
８～11時

外 科 崔
崔

崔 崔 崔
熊大消化器外科

内 科 岡﨑 岡﨑
岡﨑

岡﨑 岡﨑
熊大循環器内科

整形外科
※予約優先

- - - 岡
菊陽台病院

-

耳鼻咽喉科
第２・４木曜日

- - -
甲斐
高千穂町
国保病院

-

【午後】
1～３時

整形外科
のみ

休診 休診 休診 岡
菊陽台病院

休診

新型コロナワクチン定期予防接種のご案内

令和7年3月31日（月）まで！

毎週木曜日 14：00～15：00 要予約 ☎７３-５５００

〇65歳以上の方、 60歳～64歳で基礎疾患のある方3,500円

〇生活保護の方 無料

１月２１日から２２日にかけて、宮崎県の事業を用い、町内、高千

穂町、熊本県上益城郡山都町にある介護施設などを繋ぎオンライ

ン診療の実証実験を行いました。

入所者は、施設に出向いた看護師や施設スタッフのサポートを受

け、タブレット端末の画面越しに、医師の診察などを受け、薬を処

方するまでの流れを確認しました。

医師不足や交通網の弱い中山間地域に位置する本町において、

通院が困難な方へ自宅や施設において医療を提供できる有用な

ツールとして、今後の実用化に向けて検討します。

▶施設スタッフの
サポートを受けな
がら画面越しに崔
院長の診察を受
ける入所者（撮影
の許可を頂いて
おります）

風邪症状の方はまずお電話を！

☎７３-５５００

発熱や咳、のどの痛みなど、風邪症状のある方

は「発熱外来」の受診になります。病院にお電話

いただきますと、スタッフが受診方法を案内いた

します。皆さまのご協力をお願いします。

診療体制について

オンライン診療の実証実験を行いました



栄養管理部では、入院患者様、介護医療院入所者様に季節の行事を味
わってもらうために、様々な行事食を提供しています。

見た目から味わい、「おいしい」との言葉をたくさんいただきました。
これからも、季節を感じていただけるような給食提供を目指していきます。

給食に季節を感じられる楽しみを ～冬の特別メニュー紹介♪～

「クリスマス」 12月25日

（昼）ピラフ、鶏肉照り焼き、
パプリカサラダ、ポタージュ、
クリスマスケーキ

食べやすさへの工夫も

患者様、入所者様の健康状態に合わ
せて、食事の大きさを変え提供して
います。（例）大晦日のお食事を刻
んで食べやすくした状態。他にも、
トロミをつけて飲み込みやすい工夫
も。

12月19日（木）、介護医療院においてクリ

スマスレクレーションを行いました。談話室で

はアニメ「日本むかしばなし」を鑑賞。

サンタやトナカイに扮して記念撮影を行った

後は、クリスマスにちなんだデザートでおや

つタイムを楽しみました。

1月18日（土）、『劇団むんの（甲斐幸子座長）様』の

ご協力をいただき、介護医療院で新年会を行いまし

た。季節ごとのイベントで四季を感じていただくとと

もに、地域住民の方との交流の時間にもなりました。

入所者様からは「楽しかったよ」「（団員の皆さんに）

久しぶりに会ったね！」など、会話も弾みました。こ

れからも、明るく家庭的な雰囲気のある、地域や家

庭とのつながりを重視した地域に根差した施設を目

指していきます。

こんにちは！給食室です 管理栄養士 新田 知穂

介護医療院だより ～レクレーションと交流会を行いました～

歓迎！劇団むんの 様

「大晦日」 12月31日

（夕）すき焼き風煮、キャ
ベツ昆布和え、年越しそば

「元旦」 1月1日

（昼）赤飯、ブリ照り焼き、
煮しめ、紅白なます、華茶巾
吸物、練り切り

団員の皆さんとの記念撮影も。劇団むん

の様、大変お世話になりました。今後と

も当施設をよろしくお願いいたします！

「お正月」 1月2日

（昼）ちらし寿司、お浸し、
二種つみれ吸物、紅白ゼリー

「お正月」 1月3日

（昼）七福煮、酢の物、茶碗
蒸し風スープ、いちごムース

（写真は掲載の許可をいただいております）
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